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INDICAZIONI PER IL CANDIDATO

La prova orale è strutturata in due parti, di cui la prima della durata di venti (20) minuti e la 
seconda della durata di dieci (10) minuti.

Per la prima parte dell’esame orale ti viene assegnato un testo (prosa o poesia) 
precedentemente già elaborato in classe, le indicazioni che ti guideranno nell’esposizione e 
un foglio per eventuali appunti che si trovano nella busta (B). 
Leggi attentamente il testo, rifletti, hai 10 minuti a disposizione per l’organizzazione 
dell’esposizione.

La seconda parte della prova orale consta della presentazione critica del romanzo 
Femminile singolare di Carla Rotta, autrice del gruppo nazionale italiano.
Nell’esposizione segui la scheda guida che ti è stata assegnata al momento 
dell’assegnazione del titolo del libro.
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Lingua e letteratura Italiana 
Prova scritta  

PROVA D’ESAME ORALE (PROSA)

Leggi il brano tratto da Della famiglia (L’educazione fisica e morale dei fanciulli) di Leon Battista 
Alberti.

L’essercizio conserva la vita, accende il caldo e vigore naturale, schiuma le superflue e cattive 
materie, fortifica ogni virtú e nervo. Ed è l’essercizio necessario a’ giovani, utile a’ vecchi; e colui 
solo non faccia essercizio, el quale non vuole vivere lieto, giocondo e sano... Ed è l’essercizio una 
di quelle medicine naturali, colle quali ciascuno può se stesso senza pericolo alcuno medicare, 
come il dormire e il vegghiare, saziarsi e astenere, star caldo e fresco, mutare aere, sedersi quieto 
ed essercitarsi piú e manco ove bisogna. E soleano l’infermi, uno tempo, solo colla dieta e collo 
essercizio purgarsi e raffermarsi.
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Comprensione complessiva e analisi

- 	Esponi il contesto storico e politico in cui opera l’autore

- 	Esponi in sintesi la biografia e il percorso letterario dell’autore

-	 Illustra il pensiero, la struttura dell’opera dalla quale sono tratti i versi

-	 Illustra sinteticamente il tema fondamentale trattato dal poeta

-	 Chiarisci il significato generale della poesia

-	 Individua le tematiche principali

-	 Riassumi il contenuto del testo

-	 Individua il livello strutturale, metrico, fonico, lessicale e retorico usati

-	 Allarga il quadro di analisi collegando la poesia ad altri testi dell’autore 

-	 Esprimi una personale e motivata valutazione sul contenuto del testo

Riflessioni conclusive

-	 Alla luce dell’analisi fatta definisci l’importanza dell’opera in rapporto alla vita e alla poetica 	

	 dell’autore.

Lingua e letteratura Italiana 
Prova scritta  
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