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OPCE UPUTE

Pozorno procitajte sve upute i slijedite ih.
Ne okrecite stranicu i ne rjeSavajte zadatke dok to ne odobri dezurni nastavnik.

Nalijepite identifikacijske naljepnice na sve ispitne materijale koje ste dobili
u sigurnosnoj vrecici.

Ispit traje 80 minuta.
Ispred svake skupine zadataka je uputa za rjeSavanje. Pozorno je procitajte.
Upotrebljavajte isklju€ivo kemijsku olovku kojom se piSe plavom ili crnom bojom.

Pisite Citko. Necitki odgovori bodovat ¢e se s nula (0) bodova. Ako pogrijeSite u pisanju,
pogrjeSke stavite u zagrade, precrtajte ih i stavite skraceni potpis.

Kada rijeSite zadatke, provjerite odgovore.

Zelimo Vam mnogo uspjehal

Ova ispitna knjiZica ima 24 stranice, od toga 3 prazne.

Ako ste pogrijeSili u pisanju odgovora, ispravite ovako:
a) zadatak zatvorenoga tipa

Ispravno Ispravak pogrjeSnoga unosa Neispravno

AX B c A@ B cX CGZ A B Xc(Q
7 A

Prepisan to¢an odgovor Skraceni potpis

b) zadatak otvorenoga tipa

oAsrht-Anrortid ) Petar Prevadovic CJ
7 % T

Precrtan neto¢an odgovor u zagradama Tocan odgovor Skraceni potpis

PSI D-S013
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Psihologija

|. ZADATCI VISESTRUKOGA IZBORA

U sljede¢im zadatcima od viSe ponudenih odgovora samo je jedan tocan.
To€ne odgovore morate oznaciti znakom X na listu za odgovore.

1. Kojega je temperamenta,

sangvinik
kolerik
flegmatik
melankolik

Sow»

prema Hipokratu, osoba koja je vedra, vesela i optimisticna?

oo w >

gusteraca

StitnjaCa

hipofiza
nadbubrezna Zlijezda

Cow»

Koja zZlijezda dvanaestogodiSnjaku pojacano radi ako je visok 196 cm?

O 0o w >

dozivljava kao Suma?

zatvorenosti
sliénosti
blizine
simetrije

Sow»

Koje nacelo perceptivnhoga grupiranja djeluje ako se skupina razli¢itih stabala

O 0w »

. Ako psu damo kolac€i¢ svaki put kada podigne Sapu, trebat ¢e mu sve manje vremena

da poveze dizanje Sape i dobivanje kolaci¢a. Kako se naziva ta vrsta u¢enja?

klasi€no uvjetovanje
operantno uvjetovanje
socijalno u€enje
ucenje uvidom

Sow»

O 0w »
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Psihologija

5. Kaoji je psiholog razlikovao fluidnu i kristaliziranu inteligenciju?

A. Alfred Binet

B. Burrhus F. Skinner
C. Daniel J. Goleman
D. Raymond B. Cattel

o 0o w >

6. Koji obrambeni mehanizam upotrebljava mladi¢ koji se u potpunosti posvetio
poslovnoj karijeri nakon $to ga je djevojka u koju se zaljubio odbila?

supstituciju
kompenzaciju
racionalizaciju
negiranje

oo w >

Sow»

7. Koja teorija licnosti naglaSava utjecaj nesvjesnih procesa na ponasanje ¢ovjeka?

A. bihevioristicka teorija
B. humanistic¢ka teorija
C. psihoanaliticka teorija
D. teorija crta licnosti

O 0o w >

8. Sto je od navedenoga obiljeZje faze konkretnih operacija?

usvojenost nacela konzervacije
animizam misljenja
egocentriéno misljenje
apstraktno misljenje

Sow»
O 0w »

9. Sto je Solomon Asch istrazivao u svojemu eksperimentu u kojemu je od ispitanika
trazio da procjenjuju duzine linija?

A. difuziju odgovornosti
B. percepciju

C. grupnu polarizaciju
D. konformizam

O 0w »

1
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Psihologija

Il. SKUPINA ZADATAKA

Skupina zadataka sadrZi viSe zadataka vezanih uz jedan uvodni tekst.
Zadana su tri teksta koja opisuju razliite situacije koje se odnose na neko podrucje ponasanja
ili doZivljavanja koje izu€ava psihologija.

Pozorno procitajte prvi tekst.

Matu je iz sna probudio snazan udarac. Iskocio je iz kreveta, srce mu je snazno kucalo, ubrzano je
disao i oznojili su mu se dlanovi. Htio je provjeriti $to lupa, ali ga je istodobno bilo strah. U sobi je
bio mrak i u po€etku nista nije vidio, a onda je postupno po&eo razaznavati namjestaj. Osjecao je
hladnocu. Osijetio je olakSanje kada je vidio da je vjetar otvorio prozor i lupao njime. Vratio se

u krevet i ubrzo je usnuo zanimljiv san.

PSI D-S013 m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljedecim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije¢ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

10. Kojoj skupini emocija pripada strah?

11. Koji se hormon Mati pojacano izluCuje zbog jakoga straha?

12. Prepisite iz teksta recenicu iz koje je vidljiv sukob motiva koji Mate dozivljava.

13. Koji dio mozga Mati regulira rad srca?

bod

02




Psihologija

14. Kojoj skupini osjeta pripada osjet hladnoce?

15. U kojoj fazi spavanja Mate sanja?

16. Prepisite iz teksta re¢enicu koja opisuje osjetnu rekuperaciju.

bod

PSI D-S013 m |‘“”“H
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono
§to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

17. Navedite iz teksta barem dva pokazatelja aktivacije vegetativnoga Zivéanog sustava
kod Mate i objasnite u kakvome su odnosu hipotalamus i vegetativni Ziv€ani sustav.

w N = O

bod

02




Psihologija

Pozorno procitajte drugi tekst.

Antun je nedavno krenuo u auto$kolu gdje je prvo ucio prometne propise, a zatim je sa svojim
instruktorom imao sate voZnje. Instruktor mu je pokazivao kako se obavljaju pojedine radnje

u vozilu, a zatim bi ih Antun poku$ao ponoviti. Osim toga, Antun je morao proci i provjeru psihofizickih
sposobnosti rjeSavajuci test inteligencije kod psihologa. Test se sastojao od niza zadataka u kojima
je trebalo pronaci jedan odgovor koji najbolje nadopunjuje zapoceti niz. Na zavrSnome testu znanja
Antun je test poznavanja prometnih propisa rijeSio bez pogrjeSke. Na kraju je Antun uspjedno pred
komisijom poloZio i ispit voznje. Ispit je polagao u njemu dobro poznatome dijelu grada.

PSI D-S013 m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

18. U kojoj ¢e vrsti dugoro¢noga pamcenja kod Antuna biti pohranjena vjestina L
upravljanja vozilom? 1
2

bod
19. Kojim je oblikom socijalnoga u¢enja Antun ucio voznju? L
1
2

bod
20. Kaoji oblik misljenja Antun upotrebljava rieSavajuci test inteligencije kod psihologa? 0
1
2

bod
21. Kako se naziva krivulja kojom se prikazuju rezultati dobiveni primjenom g
testa inteligencije na vrlo velikoj skupini ljudi? 1
2

bod

PSI D-S013
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Psihologija

22. Kako se naziva opcéa predodzba o prostoru koja Antunu olak$ava snalaZenje na cesti 2
tijekom voznje? 1
2

bod

PSI D-S013 m |‘“”“H
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Psihologija

Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono
§to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

23. Navedite tri nacela, prema zakonitostima ucenja i pamcéenja, koja su Antunu mogla
olak&ati pripremanje za test poznavanja prometnih propisa.

w N = O

bod

02
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Pozorno procitajte treéi tekst.

Marija ve¢ godinu dana pati od depresije. Njezin psihoterapeut usmjerava je na trenutacno iskustvo i
poti€e je da preuzme odgovornost za svoje postupke i dozivljaje. Smatra da ce joj time pomoci da se
razvije u samoaktualiziranu osobu. Mariju brine $to se sa svojim sinom Josipom svada oko sitnica.
Navrsio je 15 godina, glas mu se produbio, a i brada mu je ve¢ pocela rasti. Vecinu svojega vremena
provodi u razgovoru i druZenju s vrSnjacima. Mariji se ne svida $to se Josip Cesto povodi

za ponasanjem i uvjerenjima svojih vrSnjaka. Josip nju i sve odrasle osobe smatra dosadnima

i staromodnima. On ne razumije zasto Marija ne voli glasnu glazbu i no¢ne izlaske.

PSI D-S013 m mHH m ‘H
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Psihologija

Zadatci kratkoga odgovora

U sljede¢im zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

24. U koju vrstu psihickih poremecaja spada depresija? L
1
2
bod
25. Koju vrstu psihoterapije primjenjuje Marijin psihoterapeut?
1
2
bod
26. U kojemu se razvojnome razdoblju nalazi Marijin sin? 0
1
2
bod
27. Kako se nazivaju spolna obiljeZja koja se razvijaju kod Josipa kao $to su g
produbljivanje glasa i pojava dlakavosti? 1
2
bod

02
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Psihologija

28. Kojim se pojmom iz socijalne psihologije moze objasniti da se Marijin sin ¢esto L
povodi za ponasanjem i uvjerenjima svojih vrénjaka? 1
2

bod
29. Kako se u socijalnoj psihologiji naziva misljenje Marijina sina o svim odraslima g
kao dosadnima i staromodnima? 1
2

bod
30. Koje se obiljezje misljenja kod Josipa ocituje u tome $to ne razumije da svi ljudi g
ne razmisljaju na isti nacin kao i on? 1
2

bod

PSI D-S013
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Zadatak produzenoga odgovora

U sljede¢emu zadatku odgovorite s nekoliko recenica, jasno i sazeto, usmjeravajuci se na ono
§to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

31. Objasnite pojam samoaktualizacije i navedite barem dva obiljezja licnosti
samoaktualiziranih ljudi.

w N = O

bod

02
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lll. ZADATCI KRATKOGA ODGOVORA

U sljedecim zadatcima odgovorite kratkim odgovorom (rije€ju, s nekoliko rijeci
ili jednostavnom recenicom).

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

32. Koja se grana psihologije bavi istrazivanjem razlika medu ljudima? L
1
2

bod
33. Koju metodu procjene licnosti upotrebljava psiholog ako od ispitanika trazi da ispri¢a 0
§to vidi na crtezu koji nije jasno strukturiran? 1
2

bod
34. U jednome istrazivanju psiholozi su zakljucili da lijekovi za smirenje uzrokuju sporije 0
pamcenje. Koju su istrazivaCku metodu pritom morali upotrebljavati? 1
2

bod
35. Uceniku srednje skole znanje latinskoga jezika pomaze u uéenju francuskoga jezika. 0
Kako se naziva pojava da prethodno usvojena znanja olakSavaju usvajanje novih 1

znanja?

2

bod

02
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Psihologija

36. Kako se nazivaju testovi inteligencije koji sadrze lagane zadatke koje ispitanici 2
moraju rijeSiti u ograni¢enome i kratkome vremenu? 1
2
bod
37. Navedite dva primjera perceptivnih varki. L
1
2
bod
38. Osoba je propustila vazan sastanak zbog velike prometne guzve. Kako se naziva 0
stanje nelagode i nezadovoljstva koje je osoba pritom dozivjela? 1
2
bod
39. Ivo je vidio da je ucenik kojega ne voli pao i da ne moze ustati. Namjerno mu nije 2
pomogao. Kako se naziva ta vrsta agresije? 1
2
bod
; .. . . . 0
40. |1z kojih se podrucja kore velikoga mozga Salje naredba u misice ruke da bi se izveo
pokret podizanja ruke? 1
2
bod

02
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41. Kako se naziva bioloski proces zbog kojega se zbivaju promjene tijekom puberteta? 2
1
2

bod
42. Kaoji teoretski pristup u psihologiji istrazuje razlike u razmisljanju i nacinu rjeSavanja 0
testova inteligencije osoba iz Japana, Hrvatske i Kenije? 1
2

bod

PSI D-S013 m |‘“”“H
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IV. ZADATCI PRODUZENOGA ODGOVORA

U sljede¢im zadatcima odgovorite s nekoliko reCenica, jasno i sazeto, usmjeravajuéi se na ono
§to je bitno za zadatak.

Odgovore upiSite samo na predvideno mjesto u ispitnoj knjizici.

Ne popunjavajte prostor za bodovanje.

43. Navedite tri komponente stava i objasnite ih na primjeru negativnoga stava prema
drustvenim mrezama, primjerice, Facebooku.

0

1

2

3
bod

44. Sto je metoda introspekcije (samoopazanja)? Navedite jednu njezinu prednost i
jedan nedostatak.

0

1

2

3
bod

02
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45. Od kojih se triju dijelova sastoji svaki osjetni sustav?

w N = O

bod

PSI D-S013 m |‘“”“H
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