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INDICAZIONI

Segui attentamente tutte le indicazioni.

Non voltare pagina e non iniziare a risolvere il test finchée te lo permette I'insegnante
di servizio.

Incollate 'adesivo di identificazione su tutti i materiali d’esame che avete ricevuto
nella busta di sicurezza.

L’esame ha la durata di 80 minuti senza interruzioni.

Distribuisci bene il tuo tempo in modo da risolvere a tutte le domande.
All'inizio di ogni gruppo di domande ci sono le indicazioni per la soluzione.
Leggi attentamente.

Durante I'esame potrai usare la penna a sfera di colore blu o nero.

Scrivi in modo chiaro e leggibile. Le risposte illeggibili saranno valutate
con zero (0) punti.

Quando risolvi 'esame controlla le risposte.

Ti auguriamo un buon esito!

Questo fascicolo d’esame contiene 24 pagine, delle quali 3 vuote.

Se avete commesso un errore nello svolgimento, correggete in questo modo:

a) quesiti di tipo chiuso

Giusto Correzione della risposta errata Sbagliato

AX B c A@ B cX C«Z A B Xc(Q
7 A

Risposta esatta ricopiata  Sigla (firma abbreviata)

b) quesiti di tipo aperto

Hetaee sttt id Petar Prevadovic 51‘
/ 7 T

Risposta errata tra parentesi e barrata Risposta esatta  Sigla (firma abbreviata)
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Psicologia

I. QUESITI A SCELTA MULTIPLA

Nei seguenti quesiti scegli una risposta tra le quattro offerte.
Evidenzia le risposte con una X e trascrivile obbligatoriamente nel foglio delle risposte.

1. A quale tipo di temperamento appartengono le persone pessimiste, rigide e asociali
secondo Ippocrate?

sanguigno
collerico
flemmatico
melanconico

O 0w »

Sow»

2. Quale ghiandola secerne la tirossina?

ipofisi
surrenali
tiroide
testicoli

oo w »

®
Sowp

3. Come si chiama il fenomeno per cui dalla luce del giorno entriamo in un tunnel buio
e la nostra vista aumenta di sensibilita, prima intravvediamo le cose e poi la visibilita
migliora?

O 0w »

recupero sensoriale
adattamento sensoriale
effetto contrasto
immagine postuma

oSow»

4. Quale meccanismo di difesa mette in atto la ragazza ogni qualvolta i genitori
non soddisfano i suoi desideri: si mette a piangere e non rivolge loro la parola?

regressione
negazione
razionalizzazione
sostituzione
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Psicologia

atteggiamento di ribellione nei confronti di determinate autorita sociali

. Quali delle seguenti risposte & archiviata nella memoria procedurale? A.
B.
A. guidare lo scooter
B. ifatti delle scorse vacanze C.
C. i nomi delle circoscrizioni elettorali in Croazia D
D. le date dei compleanni :
. Quale caratteristica metrica rispetta un test di intelligenza in grado di cogliere A.
le differenze tra gli individui sottoposti al test? B.
A. affidabilita C.
B. validita D
C. obiettivita :
D. sensibilita
. Quali dei seguenti cambiamenti non avviene a causa dell'invecchiamento secondario? A.
B.
A. le malattie dell’'apparato respiratorio provocate dal fumo
B. le rughe sul viso provocate dai raggi solari C.
C. la menopausa provocata dai cambiamenti ormonali D
D. 'aumento della pressione sanguigna causato da una scorretta alimentazione ’
. Nella teoria di quale psicologo troviamo il concetto di autoefficacia? A.
B.
A. Abraham Maslow
B. Albert Bandura C.
C. Carl Rogers D
D. Jean Piaget |
. Che cos’¢ la dissonanza cognitiva? =
B.
A. atteggiamento negativo nei confronti della societa
B. atteggiamento discordante nei confronti delle norme sociali C.
C. atteggiamento discordante tra comportamento e convinzioni D.
D.
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Psicologia

Il. GRUPPO DI QUESITI

| gruppi di quesiti contengono piu domande in riferimento al testo introduttivo.
In questa parte d’esame sono dati tre testi nei quali sono descritte diverse situazioni che si riferiscono
a qualche campo di studio del comportamento o delle sensazioni studiate dalla psicologia.

Leggi attentamente il primo brano.

L’Ente per il turismo di una localita costiera ha deciso di migliorare la propria offerta turistica. Si sono
rivolti ad uno psicologo per avere dei dati su cosa piaccia agli ospiti e quali contenuti vorrebbero
fossero aggiunti. Lo psicologo ha compilato una lista di domande che degli studenti hanno distribuito
ad un campione di turisti. Gli studenti sono stati socievoli, allegri e attivi instaurando cosi un buon
rapporto con gli ospiti stranieri. | dati raccolti hanno dimostrato che I'opinione degli abitanti del luogo
sugli ospiti di alcuni Paesi che secondo loro spendevano di meno di altri, non era esatta.

Lo psicologo ha analizzato se esiste una correlazione tra I'eta degli ospiti, il tempo trascorso in
vacanza ¢ i soldi che sono disposti a spendere per le vacanze.

PSI D-S012 ‘H mHH m ‘“
00

‘ ‘ PSI D-S012 ITA.indd 6 @ 25.5.2012 13:49:50 ‘ ‘



Psicologia

Quesiti a risposta breve
Nei seguenti esercizi devi rispondere con risposte brevi (con una parola o una frase semplice).
Scrivi le risposte nello spazio previsto in questo libretto.
Non riempite lo spazio per la valutazione.
10. Quale metodo di ricerca & stato usato dallo psicologo nel testo per raccogliere i dati?
1
2
punto
: " : , 0
11. Che cosa rappresentano gli ospiti che hanno partecipato alla ricerca esposta
nel testo? 1
2
®
punto
- : o . , . 0
12. Come si chiama il numero che indica il rapporto tra eta e soldi spesi?
1
2
punto
13. Quale dimensione dei tratti della personalita, secondo il modello dei cinque fattori & g
sviluppata negli studenti che hanno svolto la ricerca? 1
2
punto
02
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Psicologia

14. Come viene definita in psicologia I'opinione della popolazione locale a riguardo degli
ospiti di alcuni Stati?

punto

PSI D-S012 “| mHHH‘
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Psicologia

Quesito a risposta lunga

Nella seguente prova, devi rispondere con alcune frasi in modo chiaro e conciso, soffermandoti
su cio’ cheé & importante.

Scrivi la risposta nello spazio previsto in questo fascicolo d’ esame.

Non riempire lo spazio per la valutazione.

15. Elenca la sequenza della procedura svolta dallo psicologo nella ricerca scientifica.

w N = O

punto

PSI D-S012 ‘H |m H ‘
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Psicologia

Leggi attentamente il secondo testo.

Un noto sportivo ha concluso improvvisamente la propria carriera professionale a causa di una
lesione. Si sentiva frustrato e non sapeva definire se gli mancava di piu la sensazione di eccitazione
prima della partita o la soddisfazione che provava dopo una partita vinta. Non riusciva ad abituarsi
ad aver perso lo status di sportivo famoso, con soldi e potere. Cercava di consolarsi con I'alcol
causando cosi evidenti cambiamenti a livello cognitivo ed emozionale. Su insistenza della famiglia
decide di andare in psicoterapia. Lo psicologo lo aiuta a sostituire i pensieri inadeguati con pensieri
e comportamenti adeguati. Dopo la terapia si sente bene e scrive la propria biografia che ben presto
diventa un bestseller. A questo punto si sente nuovamente famoso e stimato.
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Psicologia

Quesiti a risposta breve
Nei seguenti esercizi devi rispondere con risposte brevi (con una parola o una frase semplice).
Scrivi le risposte nello spazio previsto in questo libretto.
Non riempite lo spazio per la valutazione.
16. A quale gruppo di disturbi appartiene I'alcolismo? E
1
2
punto
17. Su quale parte dell’encefalo agisce I'alcol quando provoca la perdita dell’equilibrio L
e del coordinamento dei movimenti? 1
2
® ®
punto
18. Quale parte del sistema nervoso regola i cambiamenti corporei nello sportivo prima 0
di una gara importante? 1
2
punto
19. Quale tipo di psicoterapia ha usato lo psicologo nella cura dello sportivo? L
1
2
punto
02
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Psicologia

20. Quale bisogno secondo Maslow soddisfa lo sportivo quando ridiventa noto 2
e stimato?
2
punto
21. Quale meccanismo di difesa ha usato lo sportivo per risolvere con successo il senso L
di impotenza e fallimento a causa della sua carriera interrotta? 1
2
punto

PSI D-S012 ‘H mHHH‘
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Psicologia

Quesiti a risposta lunga

Nella seguente prova, devi rispondere con alcune frasi in modo chiaro e conciso, soffermandoti
su cio’ ché & importante.

Scrivi la risposta nello spazio previsto in questo fascicolo d’ esame.

Non riempire lo spazio per la valutazione.

22. Elenca tre caratteristiche essenziali della psicoterapia.

w N = O

punto
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02

‘ ‘ PSI D-S012 ITA.indd 13 @ 25.5.2012 13:49:50 ‘ ‘



Psicologia

Leggi attentamente il terzo testo.

La mamma ha portato per la prima volta il suo bimbo al mare. Tenendolo per mano lo ha
accompagnato pian piano in acqua e nonostante I'acqua fosse bassa, il bimbo ha messo un piede su
un riccio. Gli ha fatto molto male, si € spaventato ed ha voluto uscire subito. In seguito continuava ad
aver paura e a non voler piu toccare I'acqua. Diceva che il mare era cattivo e che lo avrebbe punto
di nuovo. La mamma invece continuava a fare il bagno e il bimbo pensava che anche lei avrebbe
dovuto aver paura e non comprendendo come le piacesse nuotare. In una successiva gita ad un
lago, il bimbo si rifiutd di entrare nell’acqua del lago ed evitava di avvicinarsi anche alle pozzanghere
dopo la pioggia.
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Psicologia

Quesiti a risposta breve
Nei seguenti esercizi devi rispondere con risposte brevi (con una parola o una frase semplice).
Scrivi le risposte nello spazio previsto in questo libretto.
Non riempite lo spazio per la valutazione.
23. A quale gruppo di organi di senso appartiene il dolore? L
1
2
punto
24. Quale struttura del cervello é collegata all'insorgenza della paura? 0
1
2
® ®
punto
0
25. Per quale caratteristica del pensiero il bimbo non riesce a comprendere che la
mamma non prova la sua stessa paura? 1
2
punto
26. A quale categoria di emozioni appartiene la paura? L
1
2
punto
02
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Psicologia

27. Come viene definita nel condizionamento classico la tendenza del bambino ad aver 0
paura non solo del mare ma anche dell’acqua del lago e delle pozzanghere?
2
punto
28. Copia dal testo la frase nella quale ¢ visibile I'animismo nel pensiero del bambino.
1
2
punto
® ®
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Psicologia

Quesiti a risposta lunga

Nella seguente prova, devi rispondere con alcune frasi in modo chiaro e conciso, soffermandoti
su cio’ ché & importante.

Scrivi la risposta nello spazio previsto in questo fascicolo d’ esame.

Non riempire lo spazio per la valutazione.

29. Dall'esempio del testo disegna o spiega lo schema del condizionamento classico
con tutti i passaggi e gli elementi dai quali € visibile il modo in cui il bambino ha
sviluppato la paura del mare.

w N = O

punto
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Psicologia

lll. QUESITI A RISPOSTA BREVE

Nei seguenti esercizi devi rispondere con risposte brevi (con una parola o una frase semplice).
Scrivi le risposte nello spazio previsto in questo libretto.
Non riempite lo spazio per la valutazione.

30. Come si chiama la quantita minima di energia sufficiente a provocare una L
sensazione? 1
2
punto
31. Un tecnico grafico ha avuto un guasto al sistema di raffreddamento del computer e L
percid sente un continuo ronzio che non gli permette di concentrarsi, dopo un po’ di 1
tempo non si accorge piu del ronzio. Come viene detto tale fenomeno? 2
® ®
punto
32. Che cosa significa che i test d’intelligenza contengono esercizi che richiedono un 0
pensiero convergente? 1
2
punto
33. In una ricerca sulla memoria agli intervistati veniva misurato il tempo necessario per 0
memorizzare 20 parole prive di significato. Dopo un determinato tempo le persone 1
non riuscivano a ricordare le parole e nemmeno a riconoscerle durante la lettura.
Durante il secondo tentativo di memorizzazione gli psicologi avevano il compito di 2
registrare il tempo impiegato. Come si chiama questo metodo di ricerca?
punto
02
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Psicologia

34. Un alunno si prepara e studia per una verifica importante. Secondo la curva L
dell'oblio, come avverra la perdita del ricordo nel tempo se i contenuti non verranno
ripetuti?
2
punto
35. Quali persone hanno un quoziente di intelligenza piu simile?
1
2
punto
36. Nomina due emozioni che nelle diverse culture hanno espressioni facciali molto 0
simili. 1
2
® ®
punto
37. Spesso un programmatore riesce a risolvere facilmente i problemi in modo originale. 0
Quale capacita facilita il lavoro al programmatore? 1
2
punto
. : o : : ‘ 0
38. Calcola il quoziente d'intelligenza di una persona che possiede I'eta mentale
di 12 anni e quella cronomogica di 16 anni. 1
2
punto
02
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Psicologia

39. Un adolescente entra in un bar dove lo stanno aspettando gli amici ed & piuttosto 2
teso perché pensa che tutti guardino la sua pettinatura ed il suo abbigliamento.
Quale caratteristica del pensiero & presente nell’adolescente? 2
punto
0
40. Come si chiama I'esperienza globale che nasce dall’organizzazione e interpretazione
delle informazioni sensoriali? 1
2
punto
41. Un alunno a casa riesce a ricordare e ripetere meglio la poesia appresa rispetto L
a quanto riesca a fare in classe davanti agli amici. 1
Come si chiama questo tipo di interferenza sociale? 2
® ®
punto
: : , : 0
42. La maggioranza della classe ha deciso di partecipare ad un concerto rock e anche
gli indecisi li hanno seguiti. 1
Come si chiama in psicologia sociale questo tipo di influenza? 2
punto

PSI D-S012 ‘H mHHm
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IV. QUESITI A RISPOSTA LUNGA

Nella seguente prova, devi rispondere con alcune frasi in modo chiaro e conciso, soffermandoti
su cio’ ché & importante.

Scrivi la risposta nello spazio previsto in questo fascicolo d’ esame.

Non riempire lo spazio per la valutazione.

43. Quale struttura mette in relazione il sistema nervoso e quello endocrino e come
avviene lo scambio di informazioni?

0
1
® : ®

3

punto
44. Descrivi la costanza della percezione e spiega con un esempio la sua importanza
nella vita di ogni giorno.

0

1

2

3
punto

02
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45. Elenca tre stili educativi dei genitori e spiega la presenza delle due dimensioni
di base.

w N = O

punto
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