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Упутство

Пажљиво следите сва упутства.
Не окрећите страницу и не решавајте тест док то не одобри дежурни наставник.
Налепите идентификациону налепницу на све испитне материјале које сте добили у 
коверти.
Испит траје 80 минута без паузе. 
Добро распоредите време како бисте могли решити све задатке.
Испред сваке групе задатака је упутство за њихово решавање.
Пажљиво га прочитајте.
Током писања испита дозвољено је коришћење хемијске оловке плаве или црне боје.
На листу за одговоре квадратић изабраног одговора обележите знаком X.
Пишите јасно и читљиво. Нечитки одговори бодоваће се са нула (0) бодова.
Када решите тест, проверите одговоре.

Желимо Вам пуно успеха!

Način ispunjavanja testa
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Добро Лоше Исправљање 
погрешног 
уноса
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Начин испуњавања теста

X
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Ова испитна књижица има 24 странице, од тога 2 празне.
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I Задаци вишеструког избора

У следећим задацима између четири понуђена требате одабрати један одговор. 
Одговоре обележите знаком X и обавезно их препишите на лист за одговоре.

1.  Почетак научне психологије веже се:

А.  уз Бурхуса Скинера
Б.  уз Сигмунда Фројда
В.  уз Вилхелма Вунта
Г.  	уз Ивана Павлова

2.  Како бисмо могли доносити ваљане закључке на темељу проведеног анкетног
испитивања, нарочито је важно да узорак буде састављен:

А.  од истог броја мушких и женских испитаника
Б.  од испитаника који добро репрезентују популацију 
В.  од сличних испитаника
Г.  	од добровољних испитаника

3.  Пре него што је постала самостална наука, психологија је била део:
 

А.  биологије
Б.  медицине
В.  филозофије
Г.  	социологије

4.  Социјални психолог првенствено је заинтересован за објашњавање: 

	А.  индивидуалних разлика у мотивацији при раду
	Б.  психичких поремећаја код појединаца
	В.  проблема учења у одраслој доби
	Г.	  насилничког понашања појединца у групи



Психологија

А.    

Б.    

В.    

Г.     

А.    

Б.    

В.    

Г.     

А.    

Б.    

В.    

Г.     

А.    

Б.    

В.    

Г.     

А.    

Б.    

В.    

Г.     

01

5.  Која ендокрина жлезда изразито појачава свој рад при јаком страху?

А.  надбубрежна жлезда  
Б.  полна жлезда
В.  гуштерача
Г.  	хипофиза

6.  Какве ће промене највероватније узроковати тумор малог мозга?

А.  у координацији покрета
Б.  у емоционалном доживљавању
В.  у пажњи
Г.  	у памћењу

7.  Како се назива неуропреносник који лучимо када смо под појачаним 
физичким напором и који нам смањује осећај боли?

А.  ендорфин
Б.  серотонин
В.  епинефрин
Г.  	ацетилхолин

	

8.  Које је коначно људско чуло?

А.  видно
Б.  слушно
В.  мирисно
Г. 	 додирно

9.  Које је начело приказано на слици?

А.  близине
Б.  сличности
В.  лика и позадине
Г.  	затварања
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10.  Ученик је добио негативну оцену из теста. Која од наведених тврдњи показује 
стратегију суочавања са стресном ситуацијом усмерену на проблем?

А.  јадање пријатељима и ближњима
Б.  одлазак на излет како би заборавио на проблем
В.  појачано учење наведеног предмета
Г.    приговарање професору због критеријума оцењивања

11.  Која спољна препрека може изазвати фрустрацију код особе?

А.  сукоб мотива
Б.  недостатак талента
В.  недостатак знања
Г.     норме и обичаји заједнице

12.  Каквим интензитетом емоција треба бити праћено обављање неке активности 
			   да бисте постигли најбољи успех?  

А.  врло слабим интензитетом емоција
Б.  високим интензитетом емоција
В.  средњим интензитетом емоција
Г.     изразито високим интензитетом емоција

13.  У тренутку писања овога теста ток информација из Вашег памћења, 
          да бисте успешно одговорили на питања је:

А.  из дугорочног у краткорочно
Б.  из дугорочног у сензорно
В.  из краткорочног у дугорочно
Г.     из сензорног у дугорочно

14.  Шта је од наведеног пример учења класичним условљавањем?

А.  Пас трчи у кухињу на звук отварања врећице за храну.
Б.  Фудбалер изводи ударац опонашајући тренера.
В.  Пас притишће полугу након што је добио храну.
Г.  Дете учи како би добило похвалу од родитеља.
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15.  Чему је служио први тест интелигенције који је направио Алфред Бинет? 

А.  тестирању кандидата за посао
Б.  тестирању школске деце
В.  истраживању интелигенције
Г.    тестирању кандидата за студиј

16.  Истим тестом интелигенције тестирани сте у размаку од 6 месеци. 
        Оба пута постигли сте исти резултат. 
        Коју мерну карактеристику теста потврђује овакав резултат?

А.  објективност
Б.  ваљаност
В.  осетљивост
Г.    поузданост  

17.  Беба Хелена има 15 дана. Који рефлекс код Хелене изазивају родитељи када 	
				   јој прислоне прст на образ?

А.  рефлекс хватања
Б.  рефлекс сисања
В.  рефлекс смејања
Г.     рефлекс кихања

18.  Нико је заборавио играчку код куће и због тога је тужан. 
Да га развесели, мама каже да ће му, у крајњој линији, купити нову играчку. 
Након неког времена Нико пита маму када ће коначно стићи у „крајњу линију”. 
Како се назива ово обележје Никиног мишљења? 

А.  егоцентризам
Б.  конзервација
В.  анимизам 
Г.    конкретност
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II ‘Гроздови’ задатака

‘Гроздови’ задатака садрже више задатака везаних за један уводни текст. 
У овоме делу испита задана су четири текста који описују различите ситуације које се односе 
на неко од подручја понашања или доживљавања које изучава психологија. 

Пажљиво прочитајте први текст. 

Јаков се већ неко време осећа тескобно, нервозан је и расположење му се често мења. Одлучио 
је посетити психолога који му каже да ће се током разговора усмерити на откривање начина на 
који он прима и обрађује информације из околине. Испитаће и како те информације користи 
при памћењу, мишљењу, решавању проблема, доношењу одлука и сл. То је важно јер начин на 
који примамо, обрађујемо и користимо информације утиче на наше доживљавање и понашање. 
Психолог је замолио Јакова да му за почетак опише како се осећа, шта мисли и који му се 
симптоми јављају у одређеним ситуацијама.

Задаци кратких одговора

У следећим задацима требате одговорити кратким одговором (од једне до неколико речи). 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

19.  Који теоријски правац (приступ) практикује психолог којег је Јаков посетио? 

__________________________________________________________________

20.  Која се грана психологије бави овом врстом проблема? 

__________________________________________________________________
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21.  Коју истраживачку методу психолог користи када од Јакова тражи да опише 
	 своје мисли, осећаје и симптоме?

__________________________________________________________________
 

       

22.  У коју врсту психичких процеса спадају памћење и мишљење? 

__________________________________________________________________

       

Задатак продуженог одговора

У следећем задатку требате одговорити с неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се 
на оно што је битно за задатак. Одговор упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

23.  Психолози у пракси у својем раду примењују знања из научне психологије и 
користе научни приступ у решавању практичних проблема. Упоредите научни и 
лаички приступ у објашњавању психичких процеса, особина и понашања.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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Пажљиво прочитајте други текст. 

Уморна и гладна Тина се враћа кући. Размишља о сутрашњем целодневном вежбању клавира 
пред важан наступ који је врхунац њене каријере. Воли музичку школу и радо вежба. Има много 
добрих пријатеља музичара који је поштују и цене. Одједном осети хладноћу. Вади капу из торбе 
и насмеје се јер јој је тата опет ставио зелену, а не црвену коју је тражила. Капа на глави је боцка, 
али на срећу ускоро је престаје осећати. Примећује да јој усусрет иде пас без огрлице и осети 
страх. У том тренутку зазвони јој мобител, посеже руком у џеп и јавља се. На телефонској линији 
је њен младић. Осећа како јој цело тело трепери и догађа се цели талас промена. Позива је сутра 
на излет. Дивно, али онда се сети концертног наступа. И шта сада?

Задаци кратких одговора

У следећим задацима требате одговорити кратким одговором (од једне до неколико речи). 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

26.  Како се назива појава када након неког времена престанемо осећати одевни 
предмет на себи? 

   
__________________________________________________________________

24.  Како се назива подручје у кори великог мозга у којем настаје чуло хладноће? 

___________________________________________________________________

25.  Који видни поремећај највероватније има Тинин отац?  

___________________________________________________________________
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30.  Пронађите у тексту барем два примера активности који указују на 
	 интринзичну мотивираност. 

   
___________________________________________________________________

31.  Пронађите у тексту барем два психосоцијална (стечена) мотива које 
	 Тина задовољава. 

     
___________________________________________________________________

27.  Како се зове психички процес који Тини „омогућује” да види и препозна пса? 

   
__________________________________________________________________

28.  У коју групу емоција спада страх? 

     
___________________________________________________________________

29.  О чему зависи хоће ли човек доживети страх при сусрету са псом? 

    
___________________________________________________________________
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32.  У којем режњу великог мозга Тина чује звук мобитела?

     
___________________________________________________________________

33.  Одредите који се сукоб мотива спомиње на крају текста. 

       
___________________________________________________________________
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Задаци продужених одговора

У следећим задацима требате одговорити с неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући 
се на оно што је битно за задатак. 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање. 

35.  Три Тинине потребе или мотива који се спомињу у тексту поредајте у складу с 
хијерархијом мотива Абрахама Маслова. За сваки ниво довољно је навести 
једну потребу или мотив. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

34.  Опишите функцију периферног нервног система при доживљавању емоција. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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Пажљиво прочитајте трећи текст. 

Јана има потешкоћа с учењем. Сматра да има лоше памћење те да зато не може усвојити нове 
школске садржаје. Добила је низ јединица и сада јој већ и само приближавање школској згради 
узрокује страх. Родитељи су јој у почетку приговарали, али она би се сваки пут почела дерати и 
плакати па су убрзо одустали од приговарања. Јана у плесној школи постиже изванредне успехе. 
Њене плесне креације су увек најмаштовитије и оригиналне. Најбрже научи нове плесне кораке 
које тренер показује.

Задаци кратких одговора

У следећим задацима требате одговорити кратким одговором (од једне до неколико речи). 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

36.  Како се назива процес којим објашњавамо да само приближавање школској 
	 згради  код Јане изазива страх? 

      
___________________________________________________________________

37.  Којом су се методом учења родитељи „одучили” од приговарања? 

      
____________________________________________________________________

38.  У којој врсти дугорочног памћења Јана има похрањене плесне кораке? 

     
___________________________________________________________________



Психологија

02

 0     

 1     

 2     

  

бoд

 0     

 1     

 2     

  

бoд

 0     

 1     

 2     

  

бoд

 0     

 1     

 2     

  

бoд

39.  Која се два Јанина одбрамбена механизма спомињу у тексту? 

       
___________________________________________________________________

40.  Којој Јаниној способности (особини) приписујемо њене успешности у плесу? 

___________________________________________________________________

41.  Како се назива тип мишљења који Јани омогућује осмишљавање великог броја
          различитих кореографија? 	  	

     
___________________________________________________________________

42.  Како се зове метода учења којом Јана усваја нове плесне кораке које јој 
показује тренер?

       
___________________________________________________________________
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Задатак продуженог одговора

У следећем задатку требате одговорити с неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући се 
на оно што је битно за задатак. 
Одговор упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

43.  Примењујући своја знања из подручја учења и памћења, са три савета 
	 објасните Јани како ће побољшати школски успех. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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Пажњиво прочитајте четврти текст. 

Иван и Антун су браћа. Родитељи су врло рано приметили да се њихови синови разликују у својим 
реакцијама. Иван је одувек врло бурно и експлозивно реаговао, а Антун је смирен и врло ретко губи 
контролу над својим понашањем. Читали су да су те разлике у великој мери одређене наслеђем. 
Такође, недавно су уочили и друге промене у њиховом понашању. Када су ове године Ивану рекли 
да за Светог Николу стави чизмицу на прозор, он се насмејао и рекао да зна да они стављају 
чоколаде. Закључили су да је он поласком у школу постао већ зрели дечак. Приметили су и да 
Антун све више времена проводи вани са својим пријатељима, а кад је код куће углавном је у својој 
соби. Врло је критичан према одраслима и сматра да су често лицемерни и неморални. Покушаји 
родитеља да га увере да је у животу важан компромис и реалност, безуспешни су.

Задаци кратких одговора

У следећим задацима требате одговорити кратким одговором (од једне до неколико речи). 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

44.  У којем се периоду спознајног развоја налази Иван према истраживачу 
       Жану Пијажеу? 

      
___________________________________________________________________

45.  У којем се развојном периоду налази Антун? 

       
___________________________________________________________________

46.  Како се назива особина по којој се Антуново и Иваново понашање разликују 
	 већ од врло раних дана живота? 

      
___________________________________________________________________
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47.  Како се назива Антунов критички став према одраслима и њиховој склоности да 
	 у животу праве компромис и буду реални? 

___________________________________________________________________

Задатак продуженог одговора

У следећем задатку требате одговорити с неколико реченица, јасно и сажето, 
усмеравајући се на оно што је битно за задатак. 
Одговор упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

48.  У пренаталном развоју на плод утичу и спољни фактори. Објасните трудницама 
	 три различита спољна фактора који могу бити ризични у трудноћи. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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III Задаци кратких одговора

У следећим задацима требате одговорити кратким одговором (од једне до неколико речи). 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање.

50.  Да би музичар могао наштимати (угодити) клавир или неки други музички 
	 инструмент, коју врсту осетљивости мора имати добро развијену? 

     
 __________________________________________________________________

51.  Који део мозга управља радом срца, дисањем и спавањем? 

  
 __________________________________________________________________

52.  Наведите барем две емоције које у различитим културама имају исти (сличан) 
	 израз лица. 

 

__________________________________________________________________

49.  Желите истражити како се радници одређеног предузећа односе према свом 
	 послу током радног времена. Која ће истраживачка метода бити 
	 најприкладнија? 

     

         ___________________________________________________________________
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53.  Чиме започиње мотивацијски циклус? 
  
         __________________________________________________________________

54.  Забележени су случајеви ментално ретардираних људи који имају, на пример, 
	 изразито изнадпросечно памћење или математичке способности. 

Што нам то говори о структури интелигенције? 

      
 ___________________________________________________________________

55.  Одмах након лекције из енглеског језика учите лекцију из немачког језика. 
        До које интерференције може доћи приликом испитивања знања из 
	 енглеског језика? 

 ___________________________________________________________________

56.  Која су два главна фактора која одређују нашу интелигенцију? 

      
 ___________________________________________________________________

57.  Како се зове метода испитивања памћења којом дозивате информације из 
	 својег дугорочног памћења да бисте успешно одговорили на ово питање?

    
___________________________________________________________________
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58.  Зашто деца у пубертету нагло израсту? 

     
 ___________________________________________________________________

59.  Мали Марко покрије се пешкиром преко главе мислећи да га у том случају 
	 родитељи не могу видети. Како се назива такав начин размишљања код 
	 мале деце?

       
____________________________________________________________________



02

Психологија

 0     

 1     

 2     

 3      

бoд

 0     

 1     

 2     

 3      

бoд

IV Задаци продужених одговора

У следећим задацима требате одговорити с неколико реченица, јасно и сажето, усмеравајући 
се на оно што је битно за задатак. 
Одговоре упишите на предвиђено место у испитној књижици.
Не попуњавајте простор за бодовање. 

60.  Вебер се бавио испитивањима на подручју психофизике. Своја запажања 
	 формулисао је у закон. Укратко опишите о чему говори тај закон 
	 користећи пример.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

61.  Шта све, уопштено говорећи, може бити извор стреса? Сетите се једне 
	 стресне ситуације. 

Како је она деловала на Ваше мисли, осећаје, физичке промене и понашање?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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62.  Упоредите развој флуидне интелигенције у различитим развојним периодима. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

63.  Неке садржаје које смо запамтили губимо током времена. 
       Користећи примере, укратко опишите два узрока заборављања у 
	 свакодневном животу.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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